
 Prestação de  Serviços de Saúde no Domicílio. Convencionados com Entidades Públicas e Privadas

1. SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO SAD - Tabela Resumo
 (1)

(Isento de IVA)

1.1 Período (Diurno e Consecutivo)

=
30 dias

(todos os dias)

Serviços €/H €/Dia €/Semana Total / Mês €/H 
€ / fim-de-

semana 
Total / Mês Total / Mês

Cuidados de 

Higiene 21.95 21.95 109.75 482.90 ##### 24.15 48.29 193.16 676.06

A. Domiciliário

H
€/H €/Dia €/Semana Total / Mês €/H 

€ / fim-de-

semana 
Total / Mês Total / Mês

2 14.25 28.50 142.50 627.00 ##### 15.68 62.70 250.80 877.80

3 9.55 28.65 143.25 630.30 ##### 10.51 63.03 252.12 882.42

4 9.44 37.76 188.80 830.72 ##### 10.38 83.07 332.29 1 163.01

5 8.28 41.40 207.00 910.80 ##### 9.11 91.08 364.32 1 275.12

6 7.51 45.06 225.30 991.32 ##### 8.26 99.13 396.53 1 387.85

7 6.87 48.09 240.45 1 057.98 ##### 7.56 105.80 423.19 1 481.17

8 6.75 54.00 270.00 1 188.00 ##### 7.43 118.80 475.20 1 663.20

9 6.31 56.79 283.95 1 249.38 ##### 6.94 124.94 499.75 1 749.13

10 6.03 60.30 301.50 1 326.60 ##### 6.63 132.66 530.64 1 857.24

11 5.57 61.27 306.35 1 347.94 ##### 6.13 134.79 539.18 1 887.12

12 5.25 63.00 315.00 1 386.00 ##### 5.78 138.60 554.40 1 940.40

24 3.03 72.72 363.60 1 599.84 ##### 3.19 153.12 612.48 2 212.32

1.2 Período (Noturno e Consecutivo)

12 5.67 68.04 340.20 1 496.88 6.24 149.69 598.75 2 095.63

Tabela para Serviços SAD – Serviço de Apoio Domiciliário

Envelhecer não é sinónimo de parar e ficar na sozinho. 

Levamos até si todos os cuidados de que necessita. 

A parceria com a Reabilitar em casa oferece-lhe a garantia da experiência de mais de 10 anos a prestar 

cuidados de saúde especializados no Domicilio e Apoio Domiciliário, com cobertura nacional.

Ligue 215 915 915 | custo de chamada local 

Tenha todo o tipo de apoio: desde algumas horas até 24 horas, 365 dias por ano.

22 dias

(dias úteis)

8 dias

(fim-de-semana)
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2. OUTROS CUIDADOS DE SAÚDE

SERVIÇOS
 (2) €/ Sessão

Pack 20 

sessões 

(€/sessão)

Pack 10 

sessões 

(€/sessão)

Terapia Ocupacional 38.00 33.00

 Podologia 75.00 -

Osteopatia 45.00 -

Psicologia 40.00 -

Fisioterapia 38.00 33.00

Terapia Da Fala 40.00 35.00

Nutrição 45.00 40.00

ENFERMAGEM
 (2)(3)

Enfermagem / Atos

Avaliação/ Observação Enfermagem / Medição Sinais Vitais

Enfermagem /Tratamentos

Colheita de Produtos

Drenagem

Injeção (Im, Sc, Id, Ev)

Tamponamento Nasal

Oxigénio (Aplicação)

Lavagem Oftalmológica

Enfermagem /Tratamentos Complementares

Algaliação, Lavagem Vesical, Mudança Saco

Aspiração de Secreções

Clister, Limpeza

Lavagem Gástrica

Mudança de Saco/ Estomas

Entubação Gástrica

Extração de Corpo Estranho

Imobilização com Ligadura ou Tala

Administração Soro, Montagem

Imobilização / Ligaduras

Penso Pequeno

Penso Médio

Penso Grande

Sonda de Enteroclise (Colocação)

Sutura com Ponto(s)

Enfermagem / Serviços Complementares

Acompanhamento /Hora

Higiene realizada por Enfermeiro  ( ≤ 1,5 Hora )

30.00 25.00

35.00

38.00

30.00

Serviço de Apoio Domiciliário Uma parceria ACP / Reabilitar em Casa  2/  215 915 915  apoio.socio@acp.pt



 Prestação de  Serviços de Saúde no Domicílio. Convencionados com Entidades Públicas e Privadas

3. EQUIP. MATERIAL HOSPITALAR / AJUDAS TÉCNICAS (4)

Aluguer

€ / dia

Venda 

€

 Andarilho Sob consulta Sob consulta

Cadeira de Rodas Sob consulta Sob consulta

Cama hospitalar elétrica articulada, c/ colchão anti-escaras, c/grades Sob consulta Sob consulta

Outros equipamentos Hospitalares Sob consulta Sob consulta

NOTAS:

(4) Acresce IVA à taxa legal, dependendo se é aluguer ou venda.

Todas as Faturas/Recibo são emitidas pela Reabilitar em Casa em nome do sócio. Os nossos serviços podem ajudá-lo a obter comparticipação das 

despesas de saúde junto do seu subsistema, consulte-nos para mais informações. 

(1) Por uma questão de simplificação a tabela de valores apresentada, não contempla: discriminação regional e/ou por tipo de dia (feriados, épocas festivas, 

etc), serviços esporádicos, serviços com frequência superior a 1 x/dia, serviços que impliquem número de técnicos superior a 1. Todas as situações não 

contempladas, valores sujeitos a consulta.
Valores apresentados para clientes com dependência moderada a dependência leve, segundo Índice de Barthel.

Valores tendo por base a contratação mínima por período de 31 dias.

 Períodos contratados inferiores a 31 dias têm um acréscimo de 20% /hr.  

Dias contratados de forma pontual e alternada (esporádicos) têm acréscimo de 25%.
 Serviços de Apoio  Domiciliário (SAD), beneficiam de  isenção de IVA ,  em virtude da Reabilitar em Casa ser Licenciada pela Segurança  Social (Nr41/2023).

(2) Serviços de Saúde isentos nos termos do artigo 9º CIVA e passíveis de abatimento em sede de IRS.

Valor sujeito a máximo de 2 atos por sessão.

(3) Material Incluído. Uso de material extraordinário (dependendo do ato) está sujeito a consulta e aceitação do sócio.

O custeio destes atos de enfermagem, isenta do custo de avaliação/observação (ou é faturada a avaliação ou o ato de enfermagem)
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